La Red de Parques Naturales

Garantiza el equilibrio territorial y ambiental en los cien
municipios de su ambito geografico.

La Red de Parques Naturales de la Diputacion de Barcelona

estd integrada por doce espacios naturales protegidos, de alto

valor paisajistico, ecoldgico y cultural.

Abarca 102 587 ha de cien municipios, los cuales
representan el 22 % del territorio de la demarcacién de
Barcelona y el 70 % de la poblacion de Catalufia.

Planifica y gestiona los espacios naturales y agrarios
mediante planes especiales, elaborados con la
participacion de todos los agentes implicados.

Protege los valores naturales, agricolas, forestales,
culturales y paisajisticos de cada parque.

Apuesta por un equilibrio entre la preservacion de los
parques y el desarrollo econémico de la poblacion.

Fomenta la educacién ambiental y el uso publico del
patrimonio natural y cultural.
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Papel procedente de fuentes responsables con el medio ambiente
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Agua entre vinedos y castillos

El Parque de El Foix es el mas meridional de los doce
espacios que forman la Red de Parques Naturales.

Sus elementos mas caracteristicos son la diversidad de
ambientes naturales que encontramos alrededor del pantano
de Foix y el rico patrimonio arquitectonico e historico.

El Parque de El Foix esta situado en el Alto Penedés,
casi en el centro de las comarcas de El Garraf, el Alto
Penedés y el Bajo Penedés, en el centro geométrico
y equidistante del triangulo que forman Vilanova i

la Geltrt, Vilafranca del Penedeés y El Vendrell, sus
capitales.

Comprende una superficie de 3157 hectareas y es la
prolongacion del macizo de El Garraf. La posicion del
embalse, uno de los pocos humedales del Alto Penedés,
esta determinada por la cuenca de El Foix, ya que el
pantano se encuentra situado en el Ultimo tramo del rio.

Ademas de la pluralidad de ambientes ecolégicos, el
Parque de El Foix también atesora un rico patrimonio
arquitectonico e historico vertebrado en torno a los
castillos de Penyafort y de Castellet, de gran importancia
estratégica durante la Edad Media.



Variedad de ambientes ecologicos
en el entorno del pantano de Foix

El Parque de El Foix se caracteriza por ser uno de los escasos
humedales del Penedés.

Se aglutinan en €l ambientes forestales, malezas y
matorrales, ambientes de ribera y ambientes acuaticos.

En el pantano de Foix, embalse que recoge las aguas del rio
con el mismo nombre, encontraré los ambientes ecoldgicos
de ribera, auténtica excepcion en un territorio con un caracter
marcadamente seco.

En los méargenes del embalse y del rio, asi como en los de
los arroyos afluentes, crecen alisos, fresnos, dlamos, olmos,
chopos y sauces. Destaca especialmente la presencia del
mirto, formacion vegetal de gran valor con especies como el
arrayan, el palmito, el lentisco, la zarzaparrilla o el carrizo.

Igualmente interesante es la fauna asociada al pantano, ya
que es refugio de especies acuaticas como los galdpagos
leprosos, el anade real, la gallineta comdn, la garceta o la
garcilla bueyera, entre otros.
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Cruce de civilizaciones medievales

Un patrimonio historico y arquitectonico tan valioso como
singular.

El Foix gozo de una gran importancia estratégica durante la
Edad Media. Asi lo muestra el legado arquitectonico de sus
castillos.

En la época de los iberorromanos, cruzaba la via de Tarraco
Barcino, y en la Edad Media actud como limite fronterizo entre
cristianos y musulmanes. A esta época se remontan el castillo
de Castellet (s. x) y el castillo de Penyafort (s. xu), los cuales
tuvieron un gran valor estratégico. Entre el rico patrimonio de
ermitas e iglesias romanicas destacan la iglesia de Sant Pere y
las ermitas de Penyafel, Sanabra y Sant Llorenc.

En cuanto al patrimonio civil, destaca el Molino de El Foix, un
antiguo molino de harina del siglo xu.

También numerosas masias son vestigios de un tiempo en que
la trilogia mediterranea —el aceite, el trigo y la vina— presidia
la agricultura del pais. Las cafiadas, o antiguos caminos de
trashumancia, son testimonio de la importancia que tuvo la
ganaderfa en estas tierras.
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El medio y la vida

Fertilidad y exuberancia de las tierras bajas.

El equilibrio entre la actividad humana y la naturaleza.

La poblacién que vive en el entorno del Parque trabaja
mayoritariamente en Vilafranca del Penedés y en Vilanova i la Geltrd
en el sector de servicios o industrial. Unicamente una pequefia parte

de los habitantes de Torrelletes o Clariana trabaja en el sector agrario.

Los bosques de pino blanco no se explotan forestalmente. Sin
embargo, el Parque hace en algunos casos una tarea de conservacion
que no serfa rentable para sus propietarios. La vifia, a pesar de ser
cultivada por una pequefa parte de la poblacion, es un elemento
integrado en el Parque que conforma su paisaje. Es un cultivo que

ha aumentado en los Ultimos afios, debido al éxito creciente de la
denominacion de origen Penedés, y representa un elemento clave en
la economia de la zona. En el entorno del Parque, sobre todo hacia
los nucleos urbanos de la Gornal, L'Arbog y Els Monjos, hay una
presencia importante de la industria.

El aumento de la actividad terciaria, vinculada al sector de

servicios y al uso publico en el Parque, promueve el surgimiento de
equipamientos pedagégicos y de ocio, asi como establecimientos
gastrondmicos. Algunos de ellos forman parte del programa «Parque
en la mesa.

Aprovecharlo al maximo

Le serd facil conseguirlo, tanto si opta por un paseo
improvisado como si prefiere una estancia llena de
actividades programadas.

El Parque pone a su disposicion una gran red de
equipamientos y programas que le permitiran conocerlo mejor
y disfrutar de todo lo que alli se puede hacer.

El Parque de El Foix tiene varios puntos de informacién y un
centro de documentacion estratégicamente ubicados, ademas
de una serie de itinerarios sefializados, paseos guiados, un
mirador, dos observatorios de aves (uno de ellos adaptado),
exposiciones y publicaciones.

También se organizan talleres y actividades de educacion
ambiental y programas lddicos y culturales como «Vive el
parque» y «Poesia en los parques. Letras y paisajes»; todo un
abanico de propuestas para descubrir y disfrutar del medio
natural, siempre de manera respetuosa.
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Castillo de Sant Esteve
de Castellet

De presencia imponente, preside el embalse
de El Foix.
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OBSERVACIONES: Vinculado a varios linajes catalanes, el castillo tiene
Actualmente, el castillo de | alamentos romanicos de los s. xI y xii, elementos
Castellet es de propiedad | o s4icc v también afiadidos del s. xx. Conserva
privada y acoge el Centro .. L .
Internacional UNESCO para ventanales romanicos y goticos y almenas decoratlyas.
las Reservas de |a Biosfera | El €lemento més antiguo es la torre maestra, del siglo

Mediterraneas. xit. Detrds encontrara la ermita de Sant Pere.

73 Observatorio de fauna
adaptado

El Parque accesible.
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OBSERVACIONES: Construccién de madera con vistas al pantano,
Para conocer los el observatorio es un lugar ideal para hacer

rogramas, materiales, . Y .
programas, materiales, observaciones ornitoldgicas, adaptado para sillas
itinerarios y equipamientos

accesibles, consulte la de. ruedas. Se puede llegar en .vehiculo adaptado
web parcs.diba.catiweb/ | avisando con tiempo a la Oficina del Parque de El
accessibilitat Foix para que abran el camino de acceso.

) Ermita de
Sant Esteve

Mencionada ya en el s. x, cerca del pueblo de Les Masuques,
es la antigua iglesia parroquial.
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OBSERVACIONES: El edificio ha experimentado reformas a lo largo
La fachada principal de los afios, sobre todo en la fachada principal.

resenta, como elemento 3 . . ~
P ' Tiene una sola nave cubierta con boveda de cafion
destacable, una puerta de

acceso de arco de medio | SODre arcos torales, qmbomo de plgnta ochavada

punto con dovelas de con campanario y tejado a dos vertientes. Hay tres

piedra. absides y una ventana de arco de medio punto en
la parte central.

A Fuente
de Horta

El ambiente htimedo es favorable para la cria de anfibios
y para la visita de mamiferos nocturnos diversos.
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OBSERVACIONES: Fuente ubicada en una zona sombria donde estuvo
Punto del itinerario el antiguo lavadero y restos de alguna construccion

sefializado SL-C 91.Ruta ¢ ectamente relacionada con este. El camino que
facil por caminos y senderos

de pendientes suaves pasa era llamado camino del cementerio y aun se
excepto el Gitimo tramo con | Pueden ver las marcas de las ruedas de los carros
una subida més fuerte. sobre la piedra del camino.

Pantano 7 Castillo
de Foix de Penyafort

Junto con el castillo de Castellet, es uno de los principales Conjunto arquitectonico declarado Bien Cultural de Interés
elementos identificadores del Parque. Nacional, se ha restaurado recientemente.
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OBSERVACIONES: Proyectado en 1901 para usos agrarios, es uno OBSERVACIONES: Con elementos de origen medieval, barroco y
Durante su visita al de los entornos naturales mas importantes del Puede disfrutar del neoclasico, sus inicios se encuentran alrededor de

. hc itinerario sefializado «De .
y Penedés. Punto de paso entre Europa y Africa, se han . aen una torre de defensa con dependencias anexas en las
de la observacion de castillo en castillo: de

péjaras en alguno de los observad.o en él mas de 259 especies de pajaros, Penyafort a Castellety, una | GU€ €N 1285 nacid san Ra[mundo de f’enafort. Enel
dos miradores de aves entre residentes y migratorios. Inaugurado en 1928, a excursion agradable por s. xvi, la orden de los Dominicos fundd un convento.
que se han habilitado. partir de 1937 se pudo regar con el agua del embalse. senderos y veredas. Fue una prision durante la Guerra Civil.
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Ruinas de la ermita Cal
de Sant Lloreng Bladet

Buenas vistas y restos arqueoldgicos Masia tipica del Penedés, actualmente solo de uso
de épocas diferentes. residencial.
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OBSERVACIONES: Situadas en un lugar con una buena vista del OBSERVACIONES: Antiguo manso que data de antes de la
A su alrededor se han Penedés, se hacen trabajos arqueoldgicos y de Es un elemento importante construccion del pantano, da nombre a la

encontrado tumbas cavadas en L . . - . . ,
la roca, de edad indeterminada, restauracion en lo que queda de la antigua ermita del pantano de Foix. Por montafia que hay al lado. Finca privada, se habia

y otros elementos relacionados del siglo x. Se puede acceder a pie desde la fuente aqui pasan el PR-C 143 y e dedicado al cultivo de la vifia y también a la
con usos ganaderos en la de Sant Lloreng por un sendero que sube, o por Cal SL-C 91 cria de ganado, pero actualmente no se realiza
antigiiedad. Pere Joan y por la Sanabreta. ninguna actividad.

en el paisaje del entorno

Fuente de
Sant Lloreng

Lugar sombrio en un lugar cercano a varios puntos

de interés del Parque.
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OBSERVACIONES: Rincon sombrio y fresco, equipado con dos mesas
Si continuamos por el de picnic. Se debe llegar caminando desde la

camino llegaremos a un
antiguo horno de cal
restaurado y, si subimos

cadena que hay en el camino que sale de Cal
Vicari. Hay un par de fuentes en la misma zona, la

por un sendero, a la ermita | d€ Sant Joan y la del Cagallo, lugares de cria de

de Sant Llorenc. anfibios.

Casa
Alta

Testigo de la antigua actividad agraria, desgraciadamente

abandonada.
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OBSERVACIONES: Antigua masfa abandonada desde donde se puede
La historia del Penedés pasa | contemplar una buena vista del llano del Penedés y

por masfas como esta que
fueron cayendo en desuso por
falta de agua y cambios en

de El Parque del Foix. No se puede acceder al interior
del edificio porque amenaza ruina. Como muchas

la actividad humana, Por la | Masias del Parque, la Casa Alta se abandond

comarca pasa el GR 92. por falta de agua y baja productividad agricola.
ACCEes0s
CARRETERA FERROCARRIL

AP-7 (salida 30 Santa Margarida i els
Monjos)

N-340 (diferentes salidas: Santa Margarida
i els Monjos, L'Arbog direccion Castellet por
la BV 2115, y La Gornal direccién Clariana
por la BV 2116)

BV-2115 (para llegar a Castellet desde
Vilanova y desde L'Arbog)

BV-2116 (para llegar a Clariana y Castellet
desde La Gornal)

BV-2117 (comunica Les Masuques,
Torrelletes y Castellet)

Equipamientos

Renfe. Tel. 902 240 202

Linea R4 Manresa - Sant Vicenc de
Calders (por Vilafranca del Penedes). Parada
Els Monjos; L'Arbog

AUTOBUS

Autocares del Penedés. Tel. 977 660 821
Autocares Vendrell. Tel. 938 922 544
Bus Castellvi. Tel. 938 918 202

Cintoi Bus. Tel. 938 937 511

www.mobilitat.gencat.cat

OFICINA DEL PARQUE DE EL FOIX
Castell, 31 (Castellet i La Gornal)

Tel. 977 670 169

Correo e.: p.foix@diba.cat

CENTROS Y PUNTOS DE INFORMACION

Centro de Informacion del castillo de
Penyafort

Castillo de Penyafort (Santa Margarida i els
Monjos)

Tel. 938 186 128

Punto de Informacion de Castellet

Castell, 31 (Castellet i La Gornal)
Tel. 977 670 169

Punto de Informacion del Molino del
Foix

Farigola, 2-6 (Santa Margarida i els Monjos)
Tel. 938 186 928 | 938 174 889

OTROS EQUIPAMIENTOS

Centro de Documentacion del parque de
El Garraf

Biblioteca de Santa Margarida i els Monjos
Cadi, 2

Tel. 938 186 705

Molino del Foix. Centro de Interpretacion
Historico y Natural

Farigola, 2-8 (Santa Margarida i els Monjos)
Tel. 938 186 928

Observatorio de aves del pantano de Foix
Carretera BV-2116, km 5,2

Observatorio de aves adaptado del
pantano de Foix
Zona de Cal Bladet

Puede consultar los horarios y servicios de los equipamientos de los parques en:

https://parcs.diba.cat/web/foix.
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