
Están pensados para mostrar la riqueza del patrimonio natural y cultural de los diferentes parajes 
del parque y adaptados, habitualmente, a un público familiar. 
Las rutas marcadas con un asterisco (*) son rutas circulares que regresan al punto de partida. 
Las rutas lineales pueden hacerse en ambos sentidos.

El Montseny - Reserva de la Biosfera es un mosaico de paisajes 
mediterráneos y centroeuropeos situado junto a grandes 
conurbaciones metropolitanas.
Su extraordinaria biodiversidad y la huella cultural que ha dejado 
el hombre a lo largo de los años le otorgan un valor universal que 
ha inspirado a artistas, intelectuales y científicos y que, a la vez, 
despierta la emoción de los que lo visitan.

DATOS PRINCIPALES:
Año de creación de la Reserva de la Biosfera: 1978
Año de aprobación del Plan Especial: 1977-1978
Superficie del parque: 31.064 ha

GR 2 La Jonquera - Aiguafreda. Tramo 10.
Seva- El Brull - Aiguafreda  
Punto de inicio: Punto de Información de Seva.

A B1 4 h 14 km

Itinerarios señalizados

PR-C 208 De Santa Fe a Les Agudes  
y a El Turó de l'Home*  
Punto de inicio: Centro de Información  
Can Casades.

A B18 5 h 11,5 km

PR-C 202 De Arbúcies a Viladrau 
Punto de inicio: Museo Etnológico  
de El Montseny. La Gabella.

A B15 4 h 14,7 km

PR-C 204 Subida a Santa Fe de 
Montseny. De Arbúcies a Santa Fe
Punto de inicio: Museo Etnológico de  
El Montseny. La Gabella.

A B16 3 h 9 km

PR-C 205 De Viladrau a Matagalls  
Punto de inicio: Aparcamiento de la calle 
Balcells i Morató, a 100 m del Ayuntamiento 
de Viladrau.

A B17 3 h 9 km
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Dificultad alta

Dificultad media

Dificultad baja

Itinerario

Duración aproximada
A B Distancia total

Folleto disponible

GR: sendero de gran recorrido, de más de 50 km, señalizado con marcas blancas y rojas. 
PR: sendero de pequeño recorrido, de entre 10 y 50 km, señalizado con marcas blancas y amarillas. 
SL: sendero local, de menos de 10 km, señalizado con marcas blancas y verdes.

Las distancias de los itinerarios se han calculado con la plataforma goolTracking y pueden variar 
sensiblemente si se utilizan otros sistemas de medición. La duración del recorrido es orientativa.

PR-C 33 Sendero de La Garriga. De 
La Garriga a Figaró 
Punto de inicio: Centro de visitantes de La 
Garriga.

A B11 3 h 45 min 11,7 km

GR 83 Camino del norte o de El Cani-
gó. De Riells a Arbúcies 
Punto de inicio: Sant Martí de Riells.

A B10 5 h 17,6 km

SL-C 82 Del collado de Bordoriol al 
collado Pregon 
Punto de inicio: Aparcamiento del collado 
de Bordoriol. Desde el collado Pregon, 1,2 km 
más arriba, por el GR 5.2, está la cima de  
El Matagalls.

A B22 2 h 4,3 km

AC

GR 5 Sendero de los miradores. Tramo 9.  
De la llanura de La Calma a El Montseny 
Punto de inicio: Centro de Información de 
El Montseny.

A B3 3 h 13 min 11,2 km

GR 5 Sendero de los miradores. Tramo 10.
De El Montseny a Campins   
Punto de inicio: Centro de Información de 
El Montseny.

A B4 4 h 30 min 17,5 km

GR 5.2 Las cimas de El Montseny.  
De Collformic a Matagalls   
Punto de inicio: Aparcamiento de Collformic.

A B6 1 h 30 min 3,6 km

GR 5.2 Las cimas de El Montseny.  
Matagalls - Collado Pregon - Sant Marçal
Punto de inicio: Aparcamiento de Sant Marçal.

A B7 1 h 4,1 km

GR 5.2 Las cimas de El Montseny.  
Matagalls - Sant Marçal - Les Agudes - 
Turó de l’Home
Punto de inicio: Aparcamiento de Sant Marçal.

A B8 2 h 30 min 7,2 km

GR 5.2 Las cimas de El Montseny.  
Turó de l’Home - llanura del Coll 
Punto de inicio: área de recreo de la llanura 
del Coll.

A B9 1 h 15 min 4,4 km

A B2 3 h 30 min 11,3 km

GR 5 Sendero de los miradores. Tramo 
9. De Aiguafreda a la llanura de La Calma 
Punto de inicio: Punto de Información de 
Aiguafreda.

PR-C 201 De Arbúcies al castillo  
de Montsoriu 
Punto de inicio: Museo Etnológico  
de El Montseny. La Gabella.

A B14 3 h 10 min 13,5 km

PR-C 211 Riera de Gualba  
Punto de inicio: Punto de Información  
de Gualba.

A B19 6 h 30 min 29,4 km

PR-C 213 De Figaró a la colina  
de Tagamanent 
Punto de inicio: Punto de información de 
El Figaró.

A B20 4 h 30 min 17 km

SL-C 81 Sendero del Castanyer  
de les Nou Branques* 
Punto de inicio: Aparcamiento de la calle 
Balcells i Morató, a 100 m del Ayuntamiento 
de Viladrau.

A B21 1 h 30 min 5,8 km

GR 5.2 Las cimas de El Montseny.  
De la llanura de La Calma a Collformic   
Punto de inicio: Aparcamiento de Collformic.

A B5 1 h 4,1 km

SL-C 88 De Gaserans al collado de Orri 
Punto de inicio: Gaserans.

A B26 1 h 30 min 5,1 km

SL-C 90 Riera de Vallforners
Punto de inicio: Punto de Información de 
Cànoves i Samalús.

A B28 1 h 3,3 km

SL-C 89 Poblado ibérico del Puig del 
Castell de Samalús 
Punto de inicio: Centro Cívico de Samalús.

A B27 45 min 1,6 km

Vuelta al pantano de Santa Fe*  
Punto de inicio: Centro de Información Can 
Casades.

A B31 50 min 2,6 km

De El Bellver a la colina de Tagamanent 
Punto de inicio: Punto de Información de 
El Bellver.

A B34 30 min 1,2 km

De llanura Amagada al collado Pregon 
Punto de inicio: Aparcamiento de la llanura 
Amagada. Desde el collado Pregon, 400 me-
tros más arriba, por el PR-C 208, está la colina 
de El Turó de l’Home.

A B35 30 min 0,9 km

Itinerario forestal de Fontmartina 
Punto de inicio: Área de recreo Les Feixes 
del Vilar

A B36 1 h 30 min 4,8 km

Empedrat de Morou* 
Punto de inicio: Centro de Información Can 
Casades.

A B32 2 h 5,8 km

Sot de l’Infern 
Punto de inicio: Área de recreo de la llanura 
del Coll.

A B33 1 h 30 min 3,5 km

Masia Mariona*  
Punto de inicio: Oficina del Parque Natural 
de El Montseny. Masia Mariona.

A B29 20 min 0,7 km

Font del Frare*  
Punto de inicio: Centro de Información Can 
Casades.

A B30 30 min 1 km

SL-C 86 Roc Perer* 
Punto de inicio: Centro de Información Can 
Casades.

A B25 1 h 45 min 4,6 km

SL-C 85 De El Brull a Collformic 
Punto de inicio: Centro de información  
de La Rectoria del Brull.

A B24 1 h 30 min 7,1 km

PR-C 200 Aiguafreda de Dalt* 
Punto de inicio: Punto de Información  
de Aiguafreda.

A B13 4 h 30 min 16,1 km

PR-C 139 Sendero de El Pi Novell.  
De Sant Pere de Vilamajor a Sant Elies 
Punto de inicio: Centro de Información de 
La Mongia.

A B12 6 h 30 min 18 km

Tu opinión nos ayuda a mejorar
Puedes rellenar el cuestionario que encontrarás 
en el enlace del QR

parcmontseny@montseny@sommontseny Parcs Naturals

Castellano

Parc Natural
del Montseny

SL-C 84 De la Riera de Arbúcies  
a Sant Marçal 
Punto de inicio: Molí de les Pipes.

A B23 3 h 30 min 9,7 km

parcs.diba.cat/web/montseny 
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Las buenas prácticas

Los espacios naturales protegidos son lugares en los que se puede 
practicar actividades al aire libre y conocer nuestro patrimonio natural y 
cultural. Utiliza la red de pistas y caminos indicados. 

El uso de la bicicleta

• Respeta la preferencia de los viandantes y evita causarles molestias.

• Adecua la velocidad al tipo de vía. Por las pistas, la velocidad máxima
es de 30 km/h.

• Circula únicamente por carreteras, pistas forestales o por caminos de
paseo de más de 3 metros de anchura.

• Por causas justificadas, en determinadas zonas del parque, la
circulación en bicicleta puede restringirse temporal o permanentemente.

• Sigue los consejos sobre circulación motorizada.

La circulación motorizada 

• La circulación de vehículos está limitada a las pistas abiertas al
público y no está permitida campo a través, por cortafuegos o por los
lechos de rieras y torrenteras.

• Recuerda que la velocidad máxima por las pistas es de 30 km/h.

• Modera la velocidad para evitar atropellos de personas o de fauna
silvestre.

• El ruido ocasionado por algunos vehículos es perjudicial para ciertas
especies sensibles, como las aves rapaces, que pueden abandonar sus
áreas de nidificación.

• La erosión originada por los derrapes provoca que aparezcan baches
y badenes en la red viaria. Circula con moderación y precaución,
especialmente en pendientes y cuando el suelo esté mojado.

• No aparques delante de las cadenas que cierran el acceso a los
caminos ni en los márgenes de las carreteras.

Visita el parque con seguridad

• Planifica la ruta y lleva siempre un mapa para orientarte.

• Procura caminar siempre por senderos o caminos claramente
marcados o señalizados.

• Lleva calzado adecuado, agua, una provisión de víveres, ropa cómoda
y de abrigo, así como una gorra, gafas de sol y protección solar.

• Si vas en grupo, no pierdas el contacto visual con el resto de
compañeros. No abandones ni dejes nunca atrás a un compañero de ruta.

• El viento fuerte puede provocar la caída de ramas y otros elementos.
En las crestas o en las cumbres, el riesgo de accidentes puede verse
incrementado. En condiciones de viento intenso, evita los lugares
expuestos.

• En caso de niebla, es fácil desorientarse; no abandones el camino
principal.

• En caso de aguaceros o tormentas con aparato eléctrico, aléjate de las
cimas, los árboles aislados y las entradas de las cuevas. Un bosque denso
y frondoso puede servirte de cobijo.

Qué se debe hacer con los desperdicios

• Es responsabilidad de los visitantes llevarse los residuos que genera su
actividad y reciclarlos.

Cómo se puede ayudar a prevenir un incendio

• No está permitido encender fuegos ni barbacoas fuera de los espacios
habilitados para ello.

• Hay que ser muy prudente con todo lo que comporte peligro de
incendio, como por ejemplo cigarrillos, la circulación motorizada o el
abandono de desperdicios.

• Da la voz de alerta si detectas alguna humareda sospechosa. Avisa al
112.

Los animales de compañía

• Los propietarios de animales domésticos son responsables de que su
conducta no perturbe la actividad de los habitantes del parque ni la del
resto de visitantes.

• Lleva al perro atado. Debes tener especial cuidado con la conducta de
los perros u otros animales de compañía, sobre todo cuando estés cerca
de personas, de una masía o de un rebaño.

• Procura no dejar los excrementos de los animales, especialmente en
lugares con afluencia de visitantes.

• Nunca abandones animales domésticos; es una conducta tipificada
como infracción. Pueden convertirse en animales agresivos, así como
perjudiciales para los ecosistemas naturales.

• Los perros peligrosos, además de ir atados, deben llevar bozal. Se
entiende por perro peligroso aquel que así sea tipificado por la ley, pero
también cualquier perro que tenga un comportamiento agresivo.
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Consejos útiles para visitar el parque

OFICINA DEL PARQUE

Masia Mariona
Ctra. BV-5119, km 2,5. Mosqueroles. 
Exposición permanente: «Univers Patxot» 
Tel.: 938 475 102. p.montseny@diba.cat

PUNTOS DE INFORMACIÓN

Centro de Información Can Casades 
Ctra. BV-5114, km 21. Santa Fe de Montseny. 
Fogars de Montclús. Exposición permanente:  
«El Montseny, Reserva de la Biosfera». Audio-
visuales: «Les quatre estacions al Montseny»  
y «L’home i el Montseny». Tel.: 938 475 113

Centro de Información de Fogars  
de Montclús 
Ctra. BV-5114, km 4. Fogars de Montclús. 
Exposición permanente: «El Montseny és una 
muntanya». Tel.: 938 475 290

Centro de Información de Montseny 
Plaça de la Vila, 7. Montseny. 
Exposiciones permanentes: «Les esquelles  
d’en Jaume» i «Un diàleg entre l’home  
i el territori». Tel.: 938 473 137

Centro de Información de La Rectoria  
del Brull 
El Brull. Visitas guiadas a la fortificación ibé-
rica de El Montgròs. Exposición permanente: 
«Fortificació ibèrica del turó de Montgròs». 
Tel.: 938 840 692

Centro de Información de Sant Esteve 
de Palautordera 
Ctra. de Montseny, esquina con la calle Àngel 
Guimerà. Sant Esteve de Palautordera.  
Tel.: 938 473 136

Centro de Visitantes de La Garriga 
Ctra. Nova, 46. La Garriga. Tel.: 610 477 823

Museo Etnológico de El Montseny.  
La Gabella 
C. Major, 6. Arbúcies. Audiovisual: «Llegendes 
del Montseny». Visitas guiadas al castillo de 
Montsoriu. Tel.: 972 860 908

Parque Etnológico de Tagamanent. Casa 
Museo L’Agustí. Punto de Información 
de El Bellver

En el camino de acceso a la cima de El  
Tagamanent y a la llanura de La Calma. 
Visitas guiadas a la Casa Museo L’Agustí.  
Tel.: 937 445 082

Punto de Información en el Espai 
Montseny 
C. Migdia, 1. Viladrau. Audiovisuales: «Espai 
temàtic de bandolers» y «Espai temàtic de 
bruixes». Exposición permanente: «Espai 
Montseny». Tel.: 938 848 035

Punto de Información en la Oficina de 
Turismo de Sant Celoni 
Can Ramis. Plaça de la Vila, 24.  
Sant Celoni. Tel.: 938 670 171

Punto de Información de Aiguafreda 
Parc de la Carretera, s/n. Aiguafreda.  
Tel.: 938 440 154

Punto de Información de Cànoves i 
Samalús 
Aparcamiento de Can Domènech.  
Cànoves i Samalús.

Punto de Información de Gualba 
Estación de tren La Batllòria. Tel.: 679 589 033

Punto de Información de Gualba 
en Can Figueres 
Masia Can Figueres. Camí del RACC, 2.  
Tel.: 937 440 481

Punto de Información de El Molí de  
Ca l’Antic 
Molí de Ca l’Antic. C. Major, s/n. Figaró.  
Tel.: 618 130 668

Punto de Información de La Mongia 
C. Església, 3. Sant Pere de Vilamajor. 
Tel.: 938 610 418

Punto de Información de Riells del 
Montseny 
Ctra. GIV-5521, km 6,6. Riells i Viabrea.

Punto de Información de Seva 
Cal Pastor. Carrer de Dalt, 3. Seva

Punto de Información de Santa Maria  
de Palautordera 
Estación de tren de Palautordera. Santa Maria 
de Palautordera. Tel.: 684 408 142

OTROS EQUIPAMIENTOS

Albergue Masia de Vallforners 
Camí de Cànoves al Pla de la Calma, s/n. 
Tagamanent. Tel.: 937 445 046

Área de recreo de La Guardiola 
Ctra. BV-5114 de Sant Celoni a Viladrau, 
km 20,2. Santa Fe de Montseny. Fogars de 
Montclús.

Área de recreo de la llanura del Coll. 
Ctra. de Sant Celoni a El Turó de l’Home,  
km 10,8. Fogars de Montclús.

Área de recreo de Les Feixes del Vilar 
Ctra. de la Costa del Montseny en Fontmarti-
na, km 8,5. Fogars de Montclús.

Horario de atención mayoritario: sábados, 
domingos y festivos, de 9 h a 14 h.

Consulta los horarios específicos: 

parcs.diba.cat/web/montseny

Papel procedente de fuentes responsables con el medio ambiente

Centros y puntos de 
información
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Otras recomendaciones

Si existe riesgo de nieve o ha nevado, consulta el estado de las 
carreteras y las pistas en la página web del parque. Conduce con 
precaución, respeta las señales e indicaciones de los guardas y de 
los informadores.

La acampada libre no está permitida en ninguna de sus 
modalidades, incluidas las autocaravanas. Únicamente se puede 
acampar dentro de las áreas destinadas a este fin.

La presencia y actividad humana han dejado un conjunto de 
manifestaciones arquitectónicas y artísticas a lo largo de los años. 
Hay que respetar este rico patrimonio cultural.

Respeta la naturaleza y la tranquilidad del entorno, especialmente 
en los lugares de nidificación. Hay que evitar los ruidos 
innecesarios.

Respeta las actividades agrícolas y ganaderas, ya que son el medio 
de vida de muchos habitantes del parque. 

Los aprovechamientos forestales son actividades tradicionales en 
la mayoría de los parques. La tala está regulada por la Ley forestal 
de Cataluña y la normativa de los parques. 

Para proteger las poblaciones de fauna autóctona, está prohibido 
liberar animales de compañía o foráneos, que puedan desplazarlas 
de su hábitat. 

La caza y la pesca están reguladas por ley y únicamente están 
permitidas en los cotos existentes. Si coincides con una batida de 
jabalíes, debes respetar la señalización y no alejarte de los caminos.

La circulación de caballos debe limitarse a las pistas abiertas al 
público y no se permite campo a través, por cortafuegos o por los 
lechos de rieras y torrenteras.

Si recoges setas o hierbas medicinales, no dañes el bosque 
utilizando herramientas o escarbando en la tierra. 

Las castañas y las piñas constituyen el alimento de diversas 
especies animales, además de ser un recurso económico para los 
propietarios forestales. Recoge con moderación y siempre con la 
autorización de los propietarios.

El acebo es un árbol escaso que proporciona refugio y alimento 
a muchas especies de animales. Está protegido por la ley y la 
recolección, tanto del árbol como de sus partes, está penalizada.

En el parque natural de El Montseny encontramos dos itinerarios adaptados: 
el de la Font del Frare*, en el Centro de Información Can Casades, y el de 
Masia Mariona, en la Oficina del Parque.
En el Centro de Información Can Casades encontrarás un servicio de 
préstamo gratuito de material adaptado que incluye bicicletas de mano 
(handbikes), terceras ruedas para adaptar la silla del usuario, barras 
direccionales y algunos materiales táctiles. También puedes consultar: 
parcs.diba.cat/es/web/accessibilitat.

Préstamo de material adaptado

El Parque Natural y Reserva de la Biosfera del Montseny está acreditado 
con la Carta Europea de Turismo Sostenible (CETS), herramienta de gestión 
mediante la cual se asegura que el uso turístico del parque se desarrolla
de forma compatible con la conservación del territorio. Las siguientes 
empresas han obtenido este reconocimiento europeo y participan en la 
estrategia turística de El Montseny para ofrecer servicios de calidad para 
un turismo sostenible:

Restaurantes

Can Candelich. Ctra. BP-5107, km 36. Cànoves i Samalús. Tel.: 938 714 546 y 615 016 
425. ccandelich@yahoo.es

El Bellver. Masia El Bellver. Camino de acceso a la colina de Tagamanent. Parque Etnológico 
de Tagamanent. Tagamanent. Tel.: 937 445 082. info@lacalma.net

El Romaní de Breda. C. Joan XXIII, 36. Breda. Tel.: 972 871 051. info@elromanidebreda.cat

Fonda Montseny. Pl. de la Vila, 2. Montseny. Tel.: 938 473 040. fondamontseny@hotmail.es

Alojamientos

Albergue de juventud Casanova de Sant Miquel. Pista forestal de Aiguafreda - El Brull 
(riera de L’Avencó), a 4 km de Aiguafreda Tel.: 937 445 450 y 639 569 097. p.montseny.
casanova@diba.cat

Albergue el Polell. Pista de Sant Esteve de Palautordera hasta el Montseny. Sant Pere de 
Vilamajor. Tel. 717 713 119. info@polellmontseny.com

Escuela de naturaleza Rectoria de Vallcàrquera. Camí de Vallcàrquera, s/n. El Figaró-
Montmany. Tel.: 938 429 361. apren@apren.cat

Hotel Somlom. C. Oratge, 11. Sant Esteve de Palautordera. Tel.: 938 482 073 y  
667 419 547. info@somlom.com

Turismo rural La Morera. 08559 El Brull. Tel.: 938 840 4 77 y 616 103 757.  
info@lamorera.net

Empresas de educación ambiental

ADEMC. Ctra. de Montseny, esquina con Àngel Guimerà, s/n. Sant Esteve de Palautordera. 
Tel.: 938 482 008 y 661 959 737. info@ademc-montseny.cat

APRÈN. L’Estació, s/n. 08590 El Figaró-Montmany. Tel.: 938 429 361 y 654 215 286.  
apren@apren.cat

Can Lluís. Diseminado afueras, 133. Fogars de Montclús. Tel. 938 444 105 y 657 835 751. 
vivelloc@vivelloc.com

EduCA Viladrau. Pg. Farigoles, 3 bis. Viladrau. Tel.: 619 369 081 y 670 224 649.  
educa@educaviladrau.com

Viladraueducació.com. C. Pare Claret, 9. 17406 Viladrau. Tel.: 938 849 131 y 651 496 586. 
santamarta@viladraueducacio.com

Actividades agroalimentarias

Aula d’entorn Rural Can Turró. Masia Can Turró. Santa Maria de Palautordera.  
Tel. 938 675 401. canturro@canturro.net

La Tavella. Ctra. de Cardedeu a Cànoves, km 4. Tel. 938 444 105 y 657 835 751.  
vivelloc@vivelloc.cat

Casanova de Figarolas. Casanova de Figarolas, s/n. Seva. Tel. 608 583 115 y 686 321 190. 
casanovafigarolas@gmail.com

Para más información, consulta parcs.diba.cat/es/web/turisme-sostenible-als-espais-naturals/

Carta Europea de 
Turismo Sostenible

Se puede acceder al parque natural de El Montseny con el sistema 
de transporte público integrado (tren y autobús) todos los sábados, 
domingos y festivos (excepto Navidad y Fin de Año). Hay 5 líneas de 
Bus Parc que te llevarán a diversos lugares del parque:
• 573 Sant Celoni - Santa Fe
• 576 Santa Maria de Palautordera -  Montseny
• 436 Vic - Sant Miquel de Balenyà - Viladrau
• 484 Vic - Sant Miquel de Balenyà - Collformic
• 572 Sant Celoni - Fontmartina. Transporte a demanda
Consulta los horarios y tarifas en: parcs.diba.cat/busparc

De casa al parque  
en transporte público

Castellano

Parc Natural
del Montseny

Gerència de Serveis d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428
xarxaparcs@diba.cat · parcs.diba.cat
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