L MONTNEGRE
EM ESMUU

Vine a passar un cap de
setmana al Montnegre

compartint natura,
radicions, festa i oficis amb
els veins

ORGANITZA: COL 1LABORA:

Can Pica

TURISME RESPONSABLE
Can Pica és un equipament propietat
de la Diputacié de Barcelona,
gestionat sota concessié administrativa

VEINS .
D'HORTSAVINYA




PROGRAMA D’ACTIVITATS

14 DE MAC
MATI

Comparteix un mati amb diferents productors locals i aprén a fer
pa, a fer formatges i a pasturar les cabres!
En aquesta edicié podrds triar entre aguests dos tallers*:

1. Taller de pa al petit obrador d’en Juanan, gqui

compartird amb vosaltres com ha recuperat I'antic
ofici de fer pa, amb forn de llenya, massa mare
i farines de proximitat i ecologiques, i com

aguesta proposta és la base per a un Q
estil de vida més sostenible. Cada

participant elaborard el seu propi pa S\ \\
que es podrd endur a casa per gaudir- @

ne durant la setmana.

Horari: 09:30 a 13:30. Lloc i frobada de I'activitat: Coll de Porc

2. Acompanyament a en Joan Marti en el pastoreig de les
Cabres Blanques de Rasquera, coneguda com
I'Unica raca de cabres autoctona de Catalunya,
mentre ens explica els beneficis del seu ramat i el
perque d'un projecte com aquest al Montnegre.
Tot seguit el grup es desplacara cap a Can Pica
on la Liliana de Can Punet compartird els seus
coneixements en |'art formatger i tots els participants
podran realitzar un taller d’elaboracié de formatge
fresc i maté per endur-se cap a casa.
Horari: 10:00 a 14:00. Lloc de I'activitat: Can Claric i Can Pica.
Punt de trobada: Ermita de I'Erola

(*) Els tallers tenen un preu de 3€ per participant (els nens menors
de 12 anys no paguen).

Les places dels tallers sén limitades. Per a participar-hi cal
inscripcié previa fins el dia 6 de maig a:

canpica@canpica.com o frucant al 937630858



MIGDIA

14:30 - Can Pica oferira un apat ben tradicional

amb reserva previa: butifarra (de porc ecologica )
o vegana) amb seques, allioli, pa amb tomaquet

i postres. Preu: 11 €. Per a més informacio i reserves:
canpica@canpica.com o trucant al 93 763 08 58

TARDA
Al Centre d’'Informacié i I'explanada d’Hortsavinya:

17:00 - 18:30. "Boscos i carboners”
Ens endinsarem en el mén del carboneig amb César Gutiérrez
que ens explicara com s'escalfaven i cuinaven els nostres avis
quan no hi havia gas ni electricitat, i quin
paper jugaven els boscos en aquest
procés.

18:30 - 21:00. “Fent de carboners” ¢
Entre tots els assistents es construira
una carbonera demostrativa que ens B
servird per posar en practica els conelxemen’rs odqum’rs ala
xerrada.. Aquesta “maqueta” d'un tamany més petit que una
carbonera real s'exposard durant I'aplec de I'Erola.

21:00 - 23:00...1 com es feia antigament, tancarem el dia all
voltant d'una carbonera, amb una mica de festa al so de
Freetown (Banda Cool) grup musical del territori que ofereix un
llarg repertori de versions de musica de les Ultimes decades (Bob
Marley, James Brown, Eric Clapton, Van Morrison, entre molts
altres). Hi haura venda de begudes i entrepans.




15 DE MA®

A I'explanada d'Hortsavinya: Aplec de I'Erola, A
organitzat per Agrupament Escolta i Guia Pontpalau W\t

MATI

08:00. Atrapa el senglar (abans que arribi a I'Erola). Marxa de 12
Km i 800 m de desnivell. ltinerari senyalitzat i no controlat. Sortida:
08:00 des de Sta. Maria de Pineda. Inscripcions al tel. 638279057 i
a caudepineda@hotmail.com.

08:00. Pujada pel cami de les Costes, guiada i per a totes les
edats. Sortida: 08:30 des de Cal Capitd. Inscripcions al tel.
638279057 i a caudepineda@hotmail.com.

Des de les 08:00. Exhibicié de la carbonera feta el dia abans
10:00. Mercat de productes naturals del Montnegre
11:00. Espectacle infantil “Punchl” de la Cia Catastrofer

12:30. Missa a I'Església de Sant Liop i Cant dels Goigs a I'Ermita
de la Mare de Déu de I'Erola, en cercavila pels gegants
d’Hortsavinya, Pineda i Palafolls.

MIGDIA

14:00. Ballada de dues sardanes curtes a I'esplanada de I'Hostal
Vel

14:30. A Dinar, a I'esplanada de I'Hostal. Tothom du el seu dinar
de casa. Sorteig d'una panera i una pintura de Teresa Montasell.

TARDA

15:30. Balls tfradicionals amb el grup de ball folk “Rodlokunrfp*” i
taller de danses

17:00. L'Hora dels Adéus i cap a casal e
Aplec de I'Erola, per saber-ne més...

Per qui vulgui gaudir de totes les activitats del
cap de setmana, Can Pica ofereix un 10% de
descompte en I'allotjament.




