
Fitxa tècnica de la sortida per al docent
Coneguem els nostres parcs

Itinerari: Lloc de trobada:

Material que es lliura a l’alumnat el dia 
de la sortida: 

Recomanacions de roba, calçat 
i complements per al dia de la sortida:

Material que ha de dur l’alumnat:

Contacte:

Telèfon:

Correu electrònic:

Característiques i serveis de l’espai 
d’esmorzar/dinar/esbarjo:

Horari previst de la sortida:

Breu descripció i característiques de l’itinerari:

Roba còmode adient a l'època de l'any i calçat

adequat per caminar. Motxilla amb les cintes

amples. Esmorzar, dinar i aigua. Gorra,

Tot i que disposem de llapis, millor que cada

alumne porti el seu.

938 515 158

educacio@anthesisgroup.com

de corriol a l'inici.

l’Esquerrà té una llargada d'uns 2 km, amb

uns 50 m de desnivell.

Esmorzar a la bassa dels bombers de Can Grau.

Dinar a la pineda de Can Grau.

Can Grau

A la bassa dels bombers a

Es lliura una llibreta de camp per a cada alumne,

fitxes d'identificació i altre material de suport.

Parc del Garraf.

De Can Grau a l'avenc de l'Esquerrà.

La ruta des de Can Grau fins a l’avenc de

Camí per pista, a excepció d'un petit tram

10 h: Trobada amb els educadors/es

10:20 a 13:30 h: Itinerari de Can Grau a

13:45 a 14 h: Valoracions, comiat i a dinar.

l'avenc de l'Esquerrà

crema solar i capalina o impermeable.

Totes dues zones disposen d'espais amplis,

ombres, lavabos i aigua. No hi ha contenidors.




