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ltineraris per coneixer millor el Parc

Des del Parc de la Serralada de Marina s’han programat,
al llarg de I'any 2025, dinou passejades amb 'objectiu de
donar a coneixer el patrimoni natural i cultural de l'espai
natural protegit. Es tracta de sortides adrecades al public
general i familiar amb ganes de caminar i aprendre.

Passejarem guiats per experts coneixedors del territori,
que ens endinsaran en els diferents ecosistemes,

i visitarem valls amagades i turons ocupats des d'antic
pels pobladors d'aquestes terres. Comptem amb la
collaboracio de diferents entitats, estudiosos i amants de
la natura, aixi com de les administracions que componen
el Consorci del Parc: els ajuntaments de Badalona,
Montcada i Reixac, Santa Coloma de Gramenet, Sant
Fost de Campsentelles i Tiana; I'Area Metropolitana

de Barcelona i la Diputacio de Barcelona.

Els visitants podran gaudir de les diferents activitats
programades, gracies a les quals aprofundiran en el
coneixement del patrimoni del Parc i de la seva gestio
com a espai natural protegit. També visitarem
equipaments del Parc, que ens han de facilitar la
interpretacid d'aquest paisatge fortament humanitzat.




Informacio6 general

Les activitats son gratuites i les places, limitades.

Reserves: es faran a partir de 10 dies abans de l'activitat
i segons l'ordre d'inscripcio.

A menys que quedin places lliures, es limitara a sis el nombre
de participants per inscripcio i cada persona podra participar
en un maxim de tres activitats a l'any.

Informacid i inscripcions: cal fer la inscripcio previa
a I'Oficina del Parc de la Serralada de Marina (feiners,
de 10 ha 13 h, al telefon 933 956 336), a excepciod de
les passejades dels dies 9 de marg, 6 d'abril

i 9 de novembre (consulteu-ne la descripcio).

Requisits: cal dur calcat adequat, roba comoda, aigua |,
de manera optativa, prismatics.

No oblideu la camera fotografica, ja que podreu participar

en el X1l Concurs Fotografic del Parc. Les vostres fotografies
es podran lliurar fins al 6 de juny.

Més informacio a:

parcs.diba.cat/web/marina/concurs-fotos

Més informacio

parcs.diba.cat/web/marina

El Parc ofereix el servei de Jo€lette (cadira totterreny dotada
d’una Unica roda), que permet la practica del senderisme a
qualsevol persona amb discapacitat 0 amb mobilitat reduida.
Consulteu-ne la disponibilitat. Per a més informacio sobre

el servei de Jo€lette, truqueu al telefon 937 955 405.



https://parcs.diba.cat/web/marina/concurs-fotos
https://parcs.diba.cat/web/marina
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Diumenge 26 Histories del bosc del Parc de la Serralada de

Marina: capcalera de la vall de Canyet — Badalona
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La petjada humana i les comunitats vegetals
de la vall de Montalegre - Tiana

Paisatge i historia. Passeig per la vall de
Betlem: el monestir de Sant Jeroni de la Murtra
i els horts, de Conreu Sereny — Badalona

Diumenge 9

Diumenge 23

MARC
Diumenae 9 Del turd de la Font al poblat iberic del turd
9 d'en Bosca: historia, geologia i paisatge

de la serralada de Marina - Badalona
Recuperacio de les vinyes i la biodiversitat

de la vall de Betlem
Santa Coloma de Gramenet i Badalona

Diumenge 23

ABRIL
Diumende 6 Del turd de I'Enric als horts ecologics
g de Sant Jeroni de la Murtra:

tastet ecologic — Badalona

Vols fer de cientific a la natura?

Diumenge 27 Santa Coloma de Gramenet

MAIG
T Ocells \de la serralada de Marina: passejada
ornitologica fins al poblat ibéric de

les Maleses — Montcada i Reixac

Dia Europeu dels Parc: I'evolucio de I'entorn
paisatgistic i I'anellament d'ocells a la vall
de Pomar — Badalona

Diumenge 25

JUNY
Diumenge 8 Dia de les Papallones a Catalunya: itinerari
per coneixer i identificar les papallones

ditirnes de la serralada de Marina — Badalona

Colors, olors i sons de la serralada de Marina:

Diumenge 15 passejada fins a les vinyes — Tiana

JULIOL

Dissabte 5 Natura nocturna: coneixeu les bestioles

nocturnes que viuen al Parc? — Badalona
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Plomes en ruta: observacio d'aus migratories
des dels cims del Parc de la Serralada
de Marina - Santa Coloma de Gramenet

La tardor a les vinyes del Parc de la Serralada
de Marina - Tiana

Diumenge 14

Diumenge 28

OCTUBRE

Di Fonts i mines ocultes de la serralada
iumenge 19

de Marina — Badalona

NOVEMBRE |
Dissabte 8 Observacio nocturna: el planeta Saturn

i el seu sistema d'anells — Tiana

De la serra de Mosques d'’Ase a la serralada
de Marina, passant per la Torre Pallaresa.
Patrimoni natural i cultural

Santa Coloma de Gramenet

Descobriu els amfibis de la serralada de
Marina: passejada nocturna — Badalona

Passejada entre bolets per la Conreria:
coneixeu-los i fotografieu-los — Tiana

Diumenge 9

Dissabte 15

Diumenge 30
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Gener @

Histories del bosc del Parc de
la Serralada de Marina: capcalera
de la vall de Canyet

26

Diumenge

Badalona

Horari: de 9.30ha 13.30 h Gossos: si (lligats)

Recorregut: 5 km Dificultat: baixa

Tot passejant, coneixerem quina €s la metodologia
per estudiar els boscos de la serralada de Marina,
quina estructura tenen, com funcionen i quina

és la seva dinamica.
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Febrer @

La petjada humana i les comunitats
9 vegetals de la vall de Montalegre

Diumenge

Tiana

Horari: de 9.30ha 13.30 h Gossos: si (lligats)
La vall, tot i la seva proximitat a grans nuclis de
poblacid, és encara un indret forca desconegut.
S'estructura al voltant de Ia riera del mateix nom,
que recull les aiglies del vessant maritim de la
Conreria. A banda de l'evolucio de les comunitats
vegetals des de la zona de vinyes, passant per

pinedes i arribant a un bosc mediterrani, també
hi trobem elements de gran valor historic i cultural.
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Febrer @

Paisatge i historia. Passeig per la vall de
23 Betlem: el monestir de Sant Jeroni de la
N | Murtra i els horts de Conreu Sereny

Badalona

Horari: de 9.30 ha 13.30 h Gossos: si (lligats)
Recorregut: 4 km Dificultat: baixa

Els valors naturals i paisatgistics d'una de les
poques valls sense urbanitzar del Barcelones ens
mostren l'evolucid del paisatge des dels ibers fins
avui. Gaudirem d’una visita guiada al monestir de
Sant Jeroni de la Murtra i dels horts ecologics

de Conreu Sereny.

L © Arxiu XPN S
e 'I—'—"L.-_'—_:“ et

e




Marg @

Del turd de la Font al poblat ibéric del
0 turé d'en Bosca: historia, geologia
NI | i paisatge de la serralada de Marina

Badalona

Horari: de 9.30ha 13.30 h Gossos: si (lligats)
Recorregut: 5 km Dificultat: mitjana

Caminant pels territoris fortament humanitzats
d'aquest espai natural protegit, descobrirem com
la petjada humana crea el paisatge.

Activitat organitzada conjuntament amb 'AMB
i 'Ajuntament de Badalona.

Inscripcio: places limitades. Cal inscriure’s
previament al Museu de Ciencies Naturals

de Barcelona:

Tel. 932 562 220 (de dl. adv,de 10 ha 13 h)
activitatsmetropolitanes@bcn.cat

El periode d'inscripcid s'obre 10 dies habils abans
de l'inici de cada activitat.

Més informacio: www.agenda.museuciencies.cat;
www.amb.cat; parcs.diba.cat/web/marina;
www.alocnatura.org
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Marc @

Recuperacio de les vinyes i la
23 biodiversitat de la vall de Betlem

Diumenge

Santa Coloma de Gramenet i Badalona

Horari: de 9.30 ha 13.30 h
Recorregut: 3-4 km

Gossos: no
Dificultat; baixa

Descobrirem la humanitzacio del paisatge a través
de la historia i la recuperacio d'antics conreus.
Noves iniciatives recuperen el sector primari

de proximitat i potencien a la vegada la diversitat
ecologica d'aquesta vall.

Visitarem les vinyes de la vall de Betlem i farem
un tastet dels seus vins.




Abril )

Del turd de I'Enric als horts ecologics
de Sant Jeroni de la Murtra:

: 6 tastet ecologic
Diumenge
Badalona
Horari: de 9.30ha 13.30 h
Recorregut: 5 km Dificultat: baixa

Transitant per paratges fortament humanitzats,
descobrirem restes d'antiga activitat agricola

i la importancia de recuperar-la per crear diversitat
d'ecosistemes en aquest espai natural protegit.

Per acabar, farem un petit tast ecologic.

Activitat organitzada conjuntament amb 'AMB
i 'Ajuntament de Badalona.

Inscripcio: places limitades. Cal inscriure’s
previament al Museu de Ciencies Naturals

de Barcelona:

Tel. 932 562 220 (de dl.adv.,, de 10 ha 13 h)
activitatsmetropolitanes@bcn.cat

El periode d'inscripcid s'obre 10 dies habils abans
de l'inici de cada activitat.

Més informacio: www.agenda.museuciencies.cat;
www.amb.cat; parcs.diba.cat/web/marina;
www.alocnatura.org
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Abril @

Vols fer de cientific a la natura?

27 Participar en la ciéncia ciutadana suposa
TEICEN | gjudar al coneixement de la natura

Santa Coloma de Gramenet

Horari: de 9.30ha 13.30 h
Recorregut: 5 km Dificultat: baixa

Tothom, amb un dispositiu intel-ligent i amb unes
quantes dosis de curiositat, pot aportar el seu gra
de sorra al coneixement cientific. S6n moltes les
aplicacions i xarxes socials que permeten
identificar i introduir dades. En aquesta activitat,
podras explorar-les i posar-les en practica, coneixer
el seu potencial i en quina mesura ajudes al
coneixement del medi.
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Maig @

Ocells de la serralada de Marina:
11 passejada ornitologica fins al
N | poblat iberic de les Maleses

Montcada i Reixac

Horari: de 9.30 hia 13.30 h
Recorregut: 6 km Dificultat: mitjana

Introduccio a les especies més comunes del Parc
de la Serralada de Marina amb una caminada
matinal als entorns dels vessants obac i solell

de l'espai natural protegit. Acompanyats per un
ornitoleg, aprendrem a diferenciar especies

| descobrirem quines son les seves caracteristiques
principals.

Visitarem alzinars i espais oberts per buscar els
ocells més representatius del Parc. No us oblideu
de dur binocles.
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Maig @

Dia Europeu dels Parcs: I'evolucié de
25 I'entorn paisatgistic i IaneIIament
e | docells a la vall de Pomar

Badalona

Horari:de9ha13h
Recorregut: 4 km

Passejada circular per boscos, prats i matollars
per intentar descobrir i coneixer alguns dels ocells
nidificants en els diferents ambients del Parc. La
biologia, I'ecologia i la identificacid dels ocells, tant
morfologica com pels seus cants, seran una part
important de la sortida.

© Arxiu XPN
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Juny @

Dia de les Papallones a Catalunya:
8 itinerari per coneixer i identificar les
N | papallones diiirnes de la serralada

de Marina
Badalona

Horari: de 9.30 ha 13.30 h
Recorregut: 5 km

Gossos: no
Dificultat; baixa

Itinerari circular curt i ame en que gaudirem de
la fauna i la vegetacio. Aprofitarem per coneixer
la biologia, les tecniques d'estudi BMS (Butterfly
Monitoring Scheme) i les diferents especies de
papallones de la serralada de Marina. Coincideix
amb el Dia de les Papallones a Catalunya,
organitzat pel Museu de Ciencies Naturals

de Granollers.
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Juny @

Colors, olors i sons de la serralada de
15 Marina: passejada fins a les vinyes

Diumenge

Tiana
Horari: de 9.30 ha 13.30 h
Recorregut: 2,5 km Dificultat: mitjana

El paisatge de Tiana i la seva relacio amb I'ésser
huma des del punt de vista naturalistic. En aquesta
passejada per les vinyes periurbanes de Tiana,
coneixerem el terrer de la DO Alella, la seva flora

i la seva fauna. Completarem la sortida amb

la visita a un celler.
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Juliol @

Natura nocturna:; coneixeu
5 les bestioles nocturnes
W | que viuen al Parc?

Badalona

Horari: de 20 ha 231 / 24 1

Recorregut: 500 m Dificultat: baixa

Sortida nocturna per descobrir qui viu al Parc
durant la nit, des dels petits insectes i aracnids
que S'amaguen entre les roques fins a aus
nocturnes, amfibis i ratpenats.

Cal portar llanterna, llibreta i llapis.
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Setembre O

Plomes en ruta: observacié d'aus
migratories des dels cims del Parc
N | de la Serralada de Marina

14

Santa Coloma de Gramenet

Horari: de 9.30 ha 13.30 h
Recorregut: 4 km Dificultat: baixa

Els cims més alts son un lloc privilegiat per
observar la migracio de les aus, especialment
de les rapinyaires, ja que es troben en la ruta
migratoria de la Mediterrania occidental. Entre
els ocells planadors més comuns trobem laligot
vesper, l'esparver vulgar, el xoriguer comd, l'aliga
marcenca i l'aligot comu.
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Setembre @

La tardor a les vinyes del Parc
28 de la Serralada de Marina

Diumenge

Tiana

Horari: de 9.30 ha 13.30 h
Recorregut: 5 km

Gossos: no
Dificultat: mitjana

Descobrirem l'existéncia del sector primari dins
de I'espai natural protegit i la seva interrelacio.
Arribarem fins a les vinyes on es conreen els ceps
de la DO Alella i completarem la sortida amb

la visita a un celler.
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Octubre )

Fonts i mines ocultes
19 de la serralada de Marina

Diumenge

Badalona

Horari: de 9.30ha 13.30 h Gossos: si (lligats)
Recorregut: 6 km

Dificultat: mitjana

Aquesta serralada esta constituida en gran part
per materials granitics, que formen relleus alineats
paral-lelament al mar, on s’han encaixat un seguit
de rieres en sentit transversal. La construccio de
mines d'aigua per a la captacio i conduccio d'aigua
des dels vessants de la serralada fins als camps de
conreu era una practica habitual en altres temps.
Visitarem alguna d'aquestes obres d'enginyeria que
van ajudar al desenvolupament del sector primari
en aquest territori.




Novembre @

Observacié nocturna: el planeta
8 Saturn i el seu sistema d'anells

Dissabte

Tiana

Horari: de 20.30 ha 21.30 h

Recorregut: 0 km Dificultat: baixa

Novament, dirigirem la mirada cap al planeta
Saturn, amb el seu espectacular sistema d'anells.
Com en els darrers anys, aprofundirem en el
coneixement de l'observacio astronomica amb una
xerrada i l'observacio del planeta amb telescopis.

© Arxiu XPN
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Novembre @

Des de la serra de Mosques d'’Ase a la
o serralada de Marina, passant per la Torre

TR Pallaresa. Patrimoni natural i cultural

Santa Coloma de Gramenet

Horari: de 9.30ha 13.30 h
Recorregut: 5 km Dificultat: baixa

Passejarem pels ecosistemes del vessant sud
del Parc i estudiarem l'evolucid dels paisatges
agricoles als boscos i matollars actuals.

Finalitzarem la sortida amb una visita a la Torre
Pallaresa, obra insignia de l'arquitectura catalana
del segle xviI.

Activitat organitzada conjuntament amb 'AMB
| 'Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet.

Inscripcio: places limitades. Cal inscriure’s
previament al Museu de Ciencies Naturals

de Barcelona:

Tel. 932 562 220 (de dl.adv.,, de 10 ha 13 h)
activitatsmetropolitanes@bcn.cat

El periode d'inscripcid s'obre 10 dies habils abans
de l'inici de cada activitat.

Més informacio: www.agenda.museuciencies.cat;
www.amb.cat; parcs.diba.cat/web/marina;
www.alocnatura.org
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Novembre @

Descobriu els amfibis de la serralada
15 de Marina: passejada nocturna

Dissabte
Badalona

Horari: de 20ha22.30 h Gossos: no
Recorregut: 4 km Dificultat: baixa

Si les condicions meteorologiques ho permeten,
podrem observar salamandres, totils i gripaus
corredors. Si plou, cal portar impermeable, ja que
I'activitat no s'anul-la, sind tot al contrari!
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Passejada entre bolets:
30 coneixeu-los i fotografieu-los

Diumenge

Tiana
Horari: de 9.30 hia 13.30 h
Recorregut: 8 km Dificultat: mitjana

Coneixerem i identificarem els bolets que podem
trobar en aquesta bonica passejada, en que
gaudirem de boscos feréstecs d'alzina i roure, a més
de travessar pinedes i albirar belles panoramiques.
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Amb la col-laboraci6 de: Grup d'Astronomia de Tiana
Aloc (Associacid per I'Estudi del Medi Institut Pompeu Fabra de Badalona

Natural) Monestir de Sant Jeroni de la Murtra
Area Metropolitana de Barcelona Museu de Ciencies Naturals
Centre d'Estudis de la Natura de Granollers

del Barcelones Nord Museu Torre Balldovina
Conreu Sereny Associacio Societat Catalana d'Herpetologia
Ecometropoli (centre d'educacié Vinyes de la Vall de Betlem

ambiental)
Escola de Natura Angeleta Ferrer
(Can Miravitges)

Més passejades a la Xarxa Opineu sobre els parcs
de Parcs Naturals

Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacié de Barcelona

Parc del Castell de Montesquiu, Espai Natural de les Guilleries-Savassona,
Parc Natural del Montseny, Sant Miquel del Fai, Parc Natural de Sant Lloreng
del Munt i I'Obac, Parc del Montnegre i el Corredor, Parc de la Serralada Litoral,
Parc de la Serralada de Marina, Parc Fluvial del Besos, Parc Natural de la Serra
de Collserola, Parc Agrari del Baix Llobregat, Parc del Garraf, Parc d'Olérdola

i Parc del Foix.

Diputacié
Barcelona

Geréncia de Serveis d’Espais Naturals
Comte d’Urgell, 187. 08036 Barcelona
Tel. 934 022 428

xarxaparcs@diba.cat - parcs.diba.cat

Xarxa de Parcs Naturals
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